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Das Vollwertrestaurant

Wochenspeiseplan vom 30.11.

bis

05.12.2009

Kartoffelvielfalt

24 verschiedene Kartoffelsorten: Von blau bis weif, von klein bis grof, von lecker bis genial

/ Suppe
Montag, den  30. November
Batensuppe
vegan, glutenfrei
mit Mangorelish

Dienstag, den 01. Dezember
Tomatensuppe

vegan, glutenfrei

mit Basilikum

Mittwoch 02. Dezember
Rosskartoffelsuppe
glutenfrei

mit Haselnissen

Donnerstag, 03. Dezember
Kurbissuppe
vegan, glutenfrei

mit Cocos und Koriander

Freitag, den  04. Dezember
Chuno blanco Eintopf

vegan, glutenfrei

mit vielen Krautern

Samstag, den 05. Dezember
Karottensuppe

vegan, glutenfrei

mit Minze

\_

Tagesgericht 1
glutenfrei

ROsti von
Kepplestone Kidney

mit Hokkaido Kurbis und Ruccola,
dazu Sc. Hollandaise

20 Jahre! Wir gratulieren allen
Macair-Kartoffelplatzchen

von Mehligen Mihlviertlern,
dazu Ratatouille

Thuringer Kloi3e
von Hermes-Kartoffeln
mit Edelpilzragout

glutenfrei

Hela Café de Paris

Kartoffeltaschen gefullt mit
Krauterbutter,
dazu gegrillte Tomaten

glutenfrei

Rheinische Reibekuchen

von der Bintje,mit Apfelmus und
Pflaumenkompott

Rheinischer Muffin

Kleiner herzhafter Kuchen mit Hela-
Kartoffeln, Grinkohl und
karamelisiertem Apfel, dazu
BratensoRe

jeden Tag 4 verschiedene Pellkartoffeln mit Gewinnspiel

Tagesgericht 2
glutenfrei

Bunte Bratkartoffeln

von Rote Emma, Blauer Schwede und
Siglinde, dazu Rahmkohlrabi

glutenfrei
Aligotpurée

von der Bintje-Kartoffel, mit
Bergkése und Petersilienbutter,
dazu Sojageschnetzeltes

vegan glutenfrei

Rosmarinkartoffeln

von Sarpo Mira,
dazu Tofu-Aioli

vegan glutenfrei

Honigkartoffelchen

von der Linda, mit Chili und
Balsamico,
dazu gekrauterte Champignons

vegan glutenfrei

Cilena Ragout

mit Karotten, Lauch und

Petersilienwurzeln,

dazu Salbei-Zwiebelchutney
glutenfrei

Pellkartoffeln

La Bonnotte

(die Konigin aus Frankreich)

mit Krauterbutter, Kurbisptrée und

Krauterquark

Ab 19:00 Uhr 20% Rabatt auf alle abgewogenen Speisen
Gerichte frei zusammenstellbar, 100 g kosten 1,60 €, an der Kasse wird ausgewogen. Suppen 2.50 €
Ab 15:00 Uhr: Hauptgerichte solange der Vorrat reicht - alle Speisen auch zum Mitnehmen
50 frische Salate an unserem Salatbuffet, 14 frischgemachte Séafte
Vegetarischer Partyservice - die besondere Idee.

Cassius Garten Vollwert Ernahrung GmbH
SB-Vollwertrestaurant in der Cassius-Bastei

(vis & vis vom Hauptbahnhof)
Maximilianstr. 28d in 53111 Bonn
Tel.: +49 (0)228 - 65 24 29, Fax: +49 (0)228 - 65 71 61

Email: info@cassiusgarten.de
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Offnungszeiten
Mo - Fr
Sa

An

Restaurant Bistro
11.00 - 20.00 Uhr  08.00 - 20.00 Uhr
11.00 - 20.00 Uhr  08.00 - 20.00 Uhr
Sonn- und Feiertagen geschlossen
(Anderungen vorbehalten)
Einzelpreise siehe Beschilderung

. Www.context-gmbh.de
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